


2.2.   Образовательный процесс осуществляется по следующим фактическим 

адресам: (Адреса мест осуществления образовательной деятельности:) 

658390, Алтайский край, Шипуновский район, с.Шипуново, ул.Советская, 52 

Спортивный комплекс ДЮСШ.  

658391, Алтайский край, Шипуновский район,с.Шипуново,пер.Совхозный 37 

МБОУ «Шипуновская средняя общеобразовательная школа № 1»;  

658390, Алтайский край, Шипуновский район, с.Шипуново, ул.Набережная 1 

Лыжная база.  

658390,Алтайский край,Шипуновский р-н,с.Шипуново,ул.Луначарского 61 

Шипуновский Центр детского творчества.           

 Учреждение филиалов не имеет. 

2.3. Сроки начала и окончания учебного года:  

Учебный год в учреждении начинается 1 сентября и заканчивается 31 

августа.  

2.4. Продолжительность учебного года, учебной недели (количество 

недель в учебном году, дней в учебной неделе):  

Продолжительность учебного года 300 дней; учебной недели 6 дней;  

количество учебных недель в учебном году: для  групп СО – 46 недель;  ГНП 

первого года обучения – 46 недель, ГНП второго, третьего  года обучения – 

46 недель; тренировочных групп – 46 недель;  

Учащиеся тренировочного этапа (начальной и углубленной специализации)  

могут выезжать в спортивно-оздоровительные лагеря для продолжения 

тренировочных занятий, с условием, что выезд организует сам тренер-

преподаватель.  

2.5. Продолжительность занятий, перерывов между занятиями.  

(академический час - 45 минут) 

Продолжительность занятий:  для  групп СО – до 6 часов в неделю, для ГНП 

первого года обучения – не более двух часов  в день и 6 часов в неделю, ГНП 

второго и третьего года обучения  – два часа в день  и  8 часов в неделю; 

тренировочных групп первого и второго годов обучения – три часа в день и 

12 часов в неделю; тренировочных групп третьего, четвертого, пятого годов 

обучения – три часа в день и 18 часов в неделю;    



Учебно-тренировочные занятия проводятся согласно требований науки: 

теории и методики физической культуры и спорта , предполагающих 

непрерывность учебно-тренировочного процесса. Перерывы (от двух до 

десяти минут) при планировании и проведении учебно-тренировочных 

занятий с обучающимися предполагаются  после проведения разминки, после 

исполнения основной части учебно-тренировочного процесса, а также после 

выполнения отдельных элементов, повторений, внутритренировочных 

циклов, состоящих из комплексов упражнений. Перерывы могут назначаться 

тренером-преподавателем по его решению и в случае определения порога 

усталости отдельного обучающегося или группы обучающихся.  

2.6.  Режим работы образовательного учреждения.  

Начало рабочего дня для тренеров-преподавателей согласно их расписания.                                                  

Рабочий день директора начинается с  8-00.  

обслуживающего персонала  мужчины  с  08-00;  женщины  с  9-00  

Обед - 13-00 – 13-48  

Обед педагогических работников согласно их расписания  

Окончание рабочего дня администрации, учебно – вспомогательного  и 

обслуживающего персонала - 17-00  

Окончание рабочего дня тренеров-преподавателей согласно их расписания   

Выходные дни преподавателей, тренеров – преподавателей –  согласно их  

расписания  

Выходные дни остальных работников ДЮСШ  – суббота, воскресенье.  

    Каникулярным днем является 1 января. Остальное каникулярное время 

носит гибкий характер и определяется согласно Устава ДЮСШ, по мере 

исполнения учебного плана, задач периода подготовки, в том числе 

возможности проведения двухразовых  учебно-тренировочных занятий в 

день. Каникулярное время групп, функционирующих на базах дошкольных 

образовательных учреждений, соответствует каникулярному времени этих 

учреждений. Каникулы у обучающихся  устанавливаются в летние месяца на 

время отпуска тренера-преподавателя. 

2.7.  Перечень проводимых праздников для  обучающихся.  

Спортивно-массовые мероприятия и спортивные соревнования согласно 

утвержденного календарного плана спортивно массовых мероприятий; 

Новый год, День защиты детей  

 



2.8. Праздничные дни.  

Праздничные дни могут использоваться как выходные по решению тренера-

преподавателя группы. В случае решения тренера-преподавателя о 

необходимости проведения учебно-тренировочного занятия в выходной день 

в целях соблюдения периодичности и неразрывности учебно-тренировочного 

процесса в недельном цикле, занятия проводятся согласно утвержденного 

расписания.  

2.9. Сроки проведения системы мониторинга достижений детьми 

планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы дополнительного образования детей.  

    Два раза в год (сентябрь, май) проводится тестирование по общей 

физической и специальной физической подготовке на группах  СОГ, ГНП и 

ТГ. После завершения спортивного сезона, учебного года по результатам 

выступлений в спортивных соревнованиях проводится промежуточная и 

итоговая аттестация. 

2.10.Формирование групп.  

Учебный год в ДЮСШ  начинается  1 сентября.  

   Спортивно-оздоровительные группы и группы начальной подготовки 

(ГНП) комплектуются согласно Положения «О порядке приема обучающихся 

в МКУ ДО «Шипуновская ДЮСШ». Возрастные показатели при 

комплектовании вышеуказанных групп определены Положением «О порядке 

приема обучающихся в МКУ ДО «Шипуновская ДЮСШ».  Срок 

комплектования групп – до 01 октября текущего года. Окончательный состав 

групп оформляются приказом директора ДЮСШ.  Тренировочные группы 

формируются согласно сдачи контрольно-переводных нормативов 

промежуточной аттестации обучающихся по отделениям и оформляются 

приказом директора ДЮСШ.  

 

 


